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POPLS INTERAKTIVNIH PREDAVANTA, RADIONICA T EDUKACITA

e Postavljanje granica Epidemija agresivnosti i emocionalnih

® Umirivanje burnih osjecaja teskoca - uzroci i §to mozemo uciniti?

® Razvijanje samo-kontrole e Jeli odgojinstinkt, trend ili znanost

e Agresivno ponasanje u djecjoj dobi e Blagoslov oderanog koljena — vaznost

e Poticanje razvoja kroz igru frustracije za razvoj psiholoskog imuniteta
e Utjecaj ekrana na razvoj mozga i djecje igre djeteta

e Spremnost za skolu e Dijeteiroditelj u svijetu emocija

® Zasto je emocionalna inteligencija vaznija od IQ-a Roditeljski stres

™\ CIJENATTRAJANJE: Cijena predavanja u trajanju od 60 do 120 minuta iznosi 1.000,00 kn (132,73 EUR).
Predavanja je moguce organizirati online putem.

RADIONICE

e Postavljanje granica i umirivanje burnih emocionalnih reakcija (180 min)

e Ispadibijesaitantrumi — kako pomoci djetetu (i sebi)? (120 — 180 min)

e Smirivanje oluje“ - postavljanje granica, umirivanje burnih emocionalnih reakcija, ispadi
bijesa i tantrumi — kako pomoci djetetu (i sebi)? - cjelodnodnevna edukacija 09 — 17

™\ CIJENATTRAJANJE: Cijena radionice u trajanju od 120 do 180 min iznosi 2.250,00 kn (298,63 EUR), cijena
poludnevne radionice u trajanju 4 skolska sata iznosi 3.000,00 kn (398,17 EUR), a cijen‘
cjelodnevne radionice u trajanju 8 skolskih sati iznosi 4.000,00 kn (530,89 EU%
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RADIONICE T PREDAVANTA PREMA VASIM POTREBAMA

Ovisno o individualnim potrebama i potrebama kolektiva, zajedno kreiramo ponudu stru¢nog
usavrsavanja (npr. Suradnja s roditeljima, Terapeutska igra...).

™\ CIJENA T TRAJANIE: Cijena poludnevne radionice u trajanju 4 skolska sata iznosi 3.000,00 kn (398,17 EUR), a
cijena cjelodnevne radionice u trajanju 8 skolskih sati iznosi 4.000,00 kn (530,89 EUR).

VISEDNEVNE EDUKACITE

T6RA - NAJVAZNITI POSAD DJETINJSTVA” : PRIMIENA TERAPEUTSKIN MOCT IGRE U VRTICU

Edukacija je namijenjena stru¢njacima koji rade s djecom u predskolskom sustavu (odgojitelji,
strucni suradnici, asistenti), a koji Zele:

e steciiprodubiti znanja o terapeutskim moc¢ima i funkcijama igre u radu s djecom

e primijeniti osnovne vjestine igre na terapeutski nacin.
Kako razgovor nije primarni alat komunikacije djece, edukacija je usmjerena na razvoj vjestina koje
unaprjeduju razumijevanje djecjeg , prirodnog jezika“ — igre, a time i samog djeteta i njegovog
svijeta.

™) CIJENATTRAJANJE: Cijena ove edukacije koja se provodi u 4 termina tijekom kojih je predvideno 16 sati
edukacije iznosi 16 0oo kuna (2123,56 EUR).

, SURADNTA S RODITELJIMA — OSNOVNE KOMUNIKACITSKE I SAVIETODAVNE VIESTINE”

Suradnja s roditeljima izuzetno je vazan, osjetljiv no ¢esto zanemaren dio rada svih stru¢njaka koji
rade s djecom jer ¢e upravo o kvaliteti tog segmenta Cesto ovisiti i efikasnost samog rada s djetetom.
U ovoj se edukaciji bavimo se slijede¢im podruéjima te usvajamo prakti¢ne vjestine:

elementi kvalitetne suradnje s roditeljima

komunikacijske vjestine
* vjestine rjesavanja problema i sukoba
® osnove odgojnog savjetovanja.
Edukaciju je moguce provesti kroz nekoliko kraéih poludnevnih radionica (kontinuirana tema kroz

godinu) ili jednu dvodnevnu radionicu.
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EDUKACITA " CAROBNA SVIETILIKA”

Ova edukacija je istovremeno znanstveno utemeljena i visoko prakti¢na: razvijena je i provjerena
kroz dugogodisnji strucni rad u vrticu, skoli i klinickom radu s djecom, roditeljima i strué¢njacima
(odgajatelji, ucitelji, logopedi, psiholozi, pedagozi, defektolozi...).

Sastoji se od 4 modula koji daju prakticne alate, primjenjive vjestine i odgovore na najcesce dileme
uradu s djecom i roditeljima: Temelji emocionalnog razvoja, Djeca s posebnim potrebama,
Terapeutska igra, Suradnja s roditeljima. Edukacija je prakti¢no orijentirana i koncipirana tako da
se uz temeljnu teorijsku osnovu, uvjezbavaju vjestine potrebne za radu s djecom u svakodnevnom

radu.
MODUL BRO] SATI CIJENA
1. Temelji emocionalnog razvoja 24 1800 KN (238,90 EUR)
2. Djeca s posebnim potrebama® 24 1800 KN (238,90 EUR)
3. Terapeutska igra® 28 1800 KN (238,90 EUR)
4. Suradnja s roditeljima 20 1500 KN (199,08 EUR)

“preduvjet za drugi i tre¢i modul je prvi modul

M Popusti: 3 modula: 10% popusta, 4 modula: 15% popusta, dodatni popusti za vie sudionika iz iste
ustanove.

Vise informacija na www.ceti. hr/carobna-svjetiljka

KREATIVNE TEHNIKE T TERNIKE TERAPLJE IGROM U TERAPIJT T SAVIETOVANJU § DJECOM T MLADIMA

Edukacija je namijenjena stru¢njacima koji rade s djecom u savjetodavnom ili psihoterapijskom kontekstu
koji zele:
e steciiprodubiti znanja o terapeutskim moc¢ima i funkcijama igre u radu s djecom
 primijeniti osnovne vjestine igre na terapeutski nacin u individualnom i grupnom radu
 nauciti kreativne tehnike i tehnike terapije igrom za uspostavu odnosa i procjenu, istrazivanje proradu
iskustava te zavrsetak i integraciju procesa unutar savjetodavnog i psihoterapijskog procesa



https://ceti.hr/carobna-svjetiljka/
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Tijekom edukacije produbljujemo znanja i vjestine u sljede¢im podrudjima:
e Neuroloski i evolucijski temelji emocionalnog razvoja,
e Vaznostigre urazvoju djece,
e Terapijske funkcije igre,
e Aktivnosti terapije igrom i kreativne tehnike za:
e pocetnu fazu rada — stvaranje odnosa i procjena,
e istrazivanje i proradu iskustavaiosjecaja,
* integracijuizavrsetak rada,
e grupnirad.

(™0 CIJENA TTRAJANE: Edukacija traje tri dana, od 9.30 do 16 sati, a cijena edukacije po polazniku je 1800 kuna
(238,90 EUR).
@ STMHTANKSIOZNOST U RADU § DJECOM

(PA(IJENA T TMIANJE: Edukacija traje dva dana, od 9.30 do 16 sati, a cijena edukacije po polazniku je 1200 kuna
(159,27 EUR).

@ |JUTNJA T AGRESIVNOST U RADU § DJECOM

™0 CIJENA T TRAJAN]E: Edukacija traje dva dana, od 9.30 do 16 sati, a cijena edukacije po polazniku je 1200 kuna
(159,27 EUR).
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VODITELJICE

Sanja Ivanusevi¢, mag. psych., terapeut igrom, osnivacica je Centra za terapiju igrom (CETI). Sanjin
glavni interes je psihoterapija djece i mladih i tretman emocionalnih i ponasajnih teskoca kroz terapiju
igrom kao i edukacije stru¢njaka kroz razlicite edukacije i radionice. Educirana je iz razlicitih pristupa
terapije igrom (Child-centered play therapy, filial play therapy, “Learn to play”, Test svijeta, Integrativni
model, Theraplay, Sandtray playtherapy, Gestalt terapija igrom), kod vode¢ih svjetskih struc¢njaka.
Apsolventica je gestalt psihoterapije. Organizator je i provoditelj dvogodisnje edukacije iz terapije
igrom ,Terapija igrom: temelji i tehnike“ odobrene od Americkog udruZenja za terapiju igrom,
edukacije za stru¢njake mentalnog zdravlja ,,Carobna svjetiljka“, seriju volonterskih predavanja ,, Kako
rastu srce i pamet“ sa kolegicom Majom Bonaci¢ iz Centra Coralina te drugih edukacija i stru¢nih
usavrsavanja.

Sara Milavec, mag. psych., nekoliko je godina volontirala, a zatim i radila kao psihologinja u udruzi
gdje je bila ukljucena u individualni savjetodavni rad s djecom i roditeljima te grupne programe za
djecu predskolskog i osnovnoskolskog uzrasta. Nakon toga radi kao stru¢na suradnica u djecjem vrticu.
Honorarna je suradnica Zagrebackog kazalista mladih u kojem vodi dramske grupe za djecu i mlade.
Pohadala je dodatne edukacije iz podrudja savjetovanja, rada s roditeljima u procesu razvoda braka te
razvojne procjene djece. Zavrsila je edukaciju Carobna svjetiljka, polazila je edukaciju iz bihevioralno-
kognitivne terapije te trenutno zavrsava edukaciju iz terapije igrom.
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